
YVES SEGELPROFI  
 
 
Vorgaben:  

- Intro wird von uns selbst in die Kamera gesprochen. (Nehme an 1 Person von uns reicht) 
- Mix aus Interview und B-Roll-Material 
- Querformat (1920x1080px) 
- 2:00 - 2.30 Minuten 

 
Synapse:  
Zuerst wird ein Intro durch Tristan in die Kamera gesprochen. Neben Tristan befindet sich der Protagonist 
des Videos, Yves Mermod. Nach dem Intro beginnt das Interview. Yves werden Fragen zu seiner 
Leidenschaft und Beruf, dem Segeln gestellt. Die Fragen werden so beantwortet, dass die Frage in der 
Antwort wiedergegeben wird. Das Interview zieht sich durch das ganze Video hindurch. Yves nimmt dabei 
die Rolle des Erzählers ein. Währendem man seine Stimme hört, werden diverse Bilder (Sequenzen) 
eingeblendet z.B von seinem Training im Gym oder auf dem Segelboot. Begleitet wird das Video durch 
«powervolle und inspirierende» Musik.  
 
Kernbotschaft:  
Das Testimonial erklärt einerseits die Sportart Regattasegeln und auf der anderen Seite erhält man einen 
Einblick in das Leben eines Segelprofis.   
 
Hauptdarsteller: 
Yves Mermod 
 
Equipment: 

- Fujifilm xt-30 
- Gimbal 
- Iphone 
- Drohne 
- Ringleuchte 

 
Spezielle Ideen - optional: 

- z.B Neopren Anzug 
- Medaille 

 
Locations:  

- Wohnung von Larissa/Yves 
- Fitness Ittigen 
- Thunersee  



 
  

Szene Handlung Person Ort Text/Musik (was wird gesagt) Shotlist/Perspektive Divers 

1. Intro  Yves & 
Tristan 

Voraus. 
Wohnung 

- Einleitung in das Thema 
- Vorstellung von Yve und seiner 
Leidenschaft/Beruf 

Halbtotale - gemütliche Atmosphäre 
- Ringleuchte 
- Aufnahmen 2 Perspektive 

2. Einblendungen 
Training 

Yves Fitness Fragen/Musik Diverse Einstellungen: 
Totale, Nahe, Details etc.  

- schnelle Bewegungen 
- Schwenks etc.  

3. Einblendung 
Interview 

Yves Wohnung Fragen/Musik  - gemütliche Atmosphäre 
- Ringleuchte 
- Aufnahmen 2 Perspektive 
 

4.  Einblendungen 
Training 

Yves Fitness Fragen/Musik Diverse Einstellungen: 
Totale, Nahe, Details etc. 

- schnelle Bewegungen 
- Schwenks etc. 

5. Einblendung 
Interview 

Yves Wohnung Fragen/Musik  - gemütliche Atmosphäre 
- Ringleuchte 
- Aufnahmen 2 Perspektive 
 

6.  Einblendungen 
vom Segeln 

Yves Thunersee Yves in Action 
Fragen/Musik 

Diverse Einstellungen: 
Totale, Nahe, Details etc. 

 

7.  Einblendungen 
Interview 

Yves Wohnung Fragen/Musik   

8.  Nicer shot vom 
Segeln 

Yves Thunersee Musik   

9. Outro Logo    Thunerseesport Logo 



INTERVIEW FRAGEN 
 

1. Yves, wer bist du? 

2. Wie lange bist du bereits Segler? Was hat dich dazu bewegt? 

3. In welchem Club bist du? 

4. Was muss man können, um Profi zu sein? Erkläre uns die Stufen.  

5. Was ist der Unterschied zwischen: Regattasegeln und Fahrtensegeln? 

6. Wie oft hast du Training? Was trainiert ihr? Was machst du gerne, was nicht? 

7. Kann man vom Segeln leben? Was machst du sonst noch? 

8. Was macht man im Winter? Winterschlaf ;) 

9. Wieso genau diesen Sport? 

10. Hast du dir schon mal überlegt aufzuhören? 

11. Wieso hast du einen Mentalcoach? 

12. Segeln in 3 Worte - Was ist für dich Segeln. 

 
 


